
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

     
卓球フリー練習 

（15:30開始） 
閉館日 

3 4 5 6 7 8 9 

閉館日   

 

 
 

まち美化 

ふれあいの会 

ティータイム 
 

 

 

室内カラオケ 

（15:30開始） 
閉館日 

10 11 12 13 14 15 16 

閉館日 閉館日   
 

 

 

 

卓球フリー練習 

（15:30開始） 
 

閉館日 

17 18 19 20 ２1 22 23 

閉館日 
 

 

卓球ラリー 

（15:00開始） 

調理活動 

（14:30 開始） 
 

合同卓球 

（15:00 開始） 
閉館日  

24 25 26 27 ２8 29 30 

閉館日 
 

 

 

 

外出の会 

（14:30 開始） 

 

 

月末卓球大会 

（15:30開始） 
閉館日  

31       

閉館日        

20日（水）は、調理活動を行います。14:30開始です。今回は「そうめんチャンプルー」をつくります。 《要予約》 

参加費は 300円です。参加締め切りは、８月 1４日（木）AMです。 

 

6日（水）午前は、まち美化活動に参加します。9:30迄に 2階ひこうき雲に集合して下さい。＊雨天中止 

 

6日（水）午後はふれあいの会を行います。14:30から始めます。来月の行事や日頃感じている事等を、皆様で意見交換しましょう。 

同じく 6日（水）、ティータイムを行います。15:30 から始めます。参加費は１００円です。 

 

1日（金）、15日（金）は卓球フリー練習を行います。29日（金）は、月末卓球大会を行います。 

15:30 から始めます。尚、29日（金）の月末卓球大会は、景品（優勝）と参加賞をご用意します。 

『ひこうき雲からのお知らせ』 
行事に参加される方は、ひこうき雲内にあるオレンジのイベント参加名簿表に記入をお願いします。
イベントの時間帯は、ひこうき雲のオープンスペースは閉鎖しております。 
新型コロナの状況を踏まえつつ、感染拡大防止の為、行事を中止させて頂く場合があります。 
※研修、その他の事情により、当日中止にする場合もあります。 

27日（水）は、外出の会を実施します。（行先：イオン戸畑ショッピングセンター） 《要予約》 

14:30 に出発します。参加締め切りは、８月２５日（月）です。 ＊雨天中止 

19日（火）は、卓球ラリーを行います。15:00開始です。（試合は行いません） 

 

22日（金）は、他施設の方々と合同で卓球を行います。15:00開始です。 

 


